
Welle und Wiederkehr
von Annemarie Albert

Welle auf und Welle ab, 
wechselnde Gezeiten: 
Wasser steigt und sinkt herab 
schon seit Ewigkeiten.

Menschenkind dem Wasser gleicht, 
will zum weiten Meer. 
Alle Wesen wandeln sich 
und sind Wiederkehr.

Gottes Kreise ziehen wir 
unser Leben lang. 
In der Mitte ruht das Herz: 
alles wird Gesang!
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